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SPITALUL MUNICIPAL CAREI

Municipiul Carei
B-dul 25 Octombfie, w.25, Jud.Satu Mare

'lel: 0261-7 06200; Fax: 026l -863I05
e-mail: oflce@spitalcarei.ro
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ANUNT

In conformitate cu FI.G. nr.l336/2022, Spitalul Municipal Carei otgatizeaze concurc pentru
ocuparea umatoarelor posturi tempomr vacante:

Nr.
crt.

Locul de munci
in cadrul
uniti{ii

Funclia Nr,
posturi studii

Durata
timpului de

Iucru
Normi

lntreasi

Durata
contractului de

mutrci

I
Camera de gardtr Asistent medical

generalist
debuta.nt

PLiS
8 ore

determinatA

2
Seclia Chirurgie

generald
Asistent medical

generalist
debutant

I
PLlS

8 ore
determinate

3

Seclia Medicind
internA

Asistent medical
generalist
debutant

2
PLlS

8 ore
determinatl

4
Bloc operator Asistent medical

generalist
debutant

I
PL/S

8 ore
determimtA

5

Comp. A.T.l. Asistent medical
generalist
debutant

I
PLlS

8 ore
deteminatA

6
Comp. Boli

cronice
Asistent medical

generalist
debutant

PLi S
8 ore

determinatd

7

Cabinet
Gastroenterologie

Asistent medical
gengralist
debutant

PLlS
8 ore

determinate

Cabinet Urologie Asistent medical
generalist
debutant

PLlS 8orc
determinatA

9
Seclia Chirugie

generald
Infirmier/6
debutant

I G/M 8 ore
deteIminata



I. La concurs poate participa orice persoani care indeplinerte urmitoarele:

Condi{ii generale

, a) are cetafenia romantr sau cetalenia unui alt stat membru al Uniunii Ewopellc, a unui stat parte la
Acordul privind Spagiul Economic European (SEE) sau catilenia Confederafl;i Elvefene qi domiciliu
in Romdnia.

b) cunoagte limba romAni, scris gi vorbit;
c) are capacitate delintr de exercifiu in conformitate cu prevederile Legii m. 53/2003 - Codul

muncii, republicat6, cu modificdrile qi completarile ulterioare;
d) are o stare de sAnfiate corespunzatoare postului pentru care candideazd, atesbte pe baza

adeve nlei medicale eliberate de medicul de familie sau de unit6lile sanitarc abilitate;
.e) indeplino$te condiliile de studii, de vechime in specialitate ti, dupa caz, alte condilii specifice

potrivit cerinlelor postului scos la concus:
D nu a fost condamnati definitiv pentru sevargirca unei inftacliuni contra securitiJii nalionale,

contra autoritafi, confta umanitdlii, infracliuni de coruplie sau de serviciu, infiaqiuni de fals ori contra
infdptuirii. jlstifiei, infracliuni sivarqite cu intenliJ carc ar face o persoanI candidata la post
incompalibild c! exercitarea funcliei contractuale peffiu care candideazd, cu exceplia situaliei in care a
intervenit reabilitarea:

g)- nu executd o pedeapsa aomplementara prin carc ia fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa_funclia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdgura activitatea de caxe s-a folosit pentru
stvarsirea inftactiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masua de sigu'anfa a intezicerii ocuparii unei
funcfii sau a exercitdrii unei profesii;

, h) nu a comis inliacliunile prevdzute la art. I alin. (2) din Legea nr. 1 I g/20 
1 9 privind Registrul

national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracl-iuni sexuale, de eiploatare iunor
persoane sau asupra minorilor. precum gi pentlu completarea Legii ff. 7612009 priv[d organizarea $i
lunclionarea Sistemului Naional de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ultenoare, pentru
domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Condilii specilice

> Asistent medical sener.alist debutant
- diplome de licenla in specialitate sau
- diplomi de Bacalaureat
- cunoitinfe de operare la calculator, sistem de operare, cunoqtinle MS Olfrce,
polta electronice
- certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. vizatlazi- aviz anual pentru autorizarea exercitarii profesiei
- asigurarea obligatorie de raspundere civiia profesionali 1 Malpraxis medical )- vechime: nu necestind vechime in sDecialitate

> Inlirmier/i debutant
- absolvent a cel putin l0 clase primare
- certificat de absolvire a cursului de infirmier/d- vechime: nu necestina vechime in specialitate

diplomd de pcoald sanitad postliceald



Calendarul de concurs

Concursul se va desldsum astfel:

) Pentru posturile de asistent medical getreralist debutant

o 22,03.2023 - publicarea anuntului
.29.03.2023 on l2:00 - ultima zi de depunere a dosarelor
.30.03.2023 - selectia dosarelor de concurs
.31.03..2023 ora 15:00 - afiqarea rezultatelor in urma etapei de verificarc a dosarclor de

rnscnere.
.03.04.2023 ora 15:00* termenul limitd de depunere a contestafiilor in urma etapei de

verificare a dosarelor de inscriere.
.04.04.2023 - solutionarea contestaliilor in urma etapei de verificare a dosarelor de inscriere
.04..04..2023 oru 15:00 - afi$area rezultatelor in uma soluliontuii contestatiilor la etapa de

seleclie a dosarelor de inscriere.
.06.04.2023 orc 10:00 - desfaqurarea probei scrise de verificare a cuno$tinfelor teoretice _

probd eliminatorie
.07.04.2023 oh 15:00 - afisarea rezultatelor la proba scrisd
o 10,04.2023 ora 15:00 - termenul limitd de depunere a contestaliilor la proba scrisd
o | 1 ,04.2023 - solulionarea contestaliilor la proba scrisa
e11.04,2023 ota l5:00 - afigarea rezultatelor in ulma solutiooarii contestaiiilor la proba scrisi
. 12.04.2023 on l0:00 - sus{inerea probei practice _ probd eliminatori
.13.04.2023 orc l5:00 - afiparea rezultatelor la proba practici
o18.04.2023 ora 15:00 termenul lirnite de depunere a contestagiilor la suslinerea probei

practice
. 19.04.2023 - solutionarea contestaliilor piobei practice
o 19.04.2023 orc15:00 - afisarea rczultatelor in urma solufiondrii contesta[iilor probei

practlce
o20.04.2023 ora 10:00 - sustinerea interviului - probd eliminatorie
o21.04.2023 ora l5:00 - afi$area rezulratelor in urma suslinerii inrerviului
o24.04.2023 ora 15:00 - termenul limiti de d€punere a contestaliilor la suslinerea interviului
. 25.04.2023 - solulionarea contestaliilor suslinerii interviului
.25.0420,3 orc15].00 - afi$area rezultatelor in ulma solulionlrii contestafiilor suslinerii

interviului
o26.04.2023 afigarea rezultatelor finale $i repartizarea pe postu

> Pentru postul de infirmier/i debutant

.22.03.2023 - publicarea anunfului
t29.03.2023 orc 12:00 - ultima zi de depunere a dosarelor
c30,03.2023 - selectia dosarelor de concurs
.31.03,2023 ora 15:00 - afifarea rezultatelor in urma etapei de verificarc a dosarclor de

msanele.
.03.04.2023 ora l5:00- termenul limitd de depunere a contestafiilor in urma etapei de

verificare a dosarelor de inscriere.
.04.04.2023 - solulionarea contestaliilor in urma etapei de verificare a dosarelor de inscriere



.04.04.2023 otu 15t00 - afiqarea rezultatelor in ulma solutionarii contestafiilor la atapa de
selecgie a dosarelor de lnscrierc.

o06,04.2023 ora 10:00 - d€sfi$urarea probei scrise de verificare a cuno$tinfelor teoretice _
probe eliminatorie

.07.04.2023 ora 15:00 - afi$area rezultatelor la proba scrisa

. 10.04.2023 ora 15:00 - termenul limita de depunere a contestafiilor la proba scrisa

.11.04.2023 - solufionarea contestafiilor la proba scrisd
o 11.04.2023 ora 15:00 - afiqarea rezultatelor in urma soluliontuii contestariilor la proba sc sa
. 12.04.2023 on 10:00 * susfinerea interviului _ probd eliminatode
.13.04.2023 ora l5:00 - afi$area rezultatelor in urma sustinerii interviului
.18.04.2023 on 15:00 - termenul limita de depunere a cont€staliilor la sustinerea interviului
. 19.04.2023 - solulionarea contestatiilor suslinedi interviului
.19,042c,3 on 15:00 - afi$area rezultatelor in urma solufionirii contestaliilor suslinerii

interviului
.20,04.2023 - afrtuea rezultatelor finale $i repartizarea pe posturi

II. Pentru inscrierea la corcurs candidalii vor prezenta u', dosar care va con{ine urmitoarele
documente:

a) formular de inscriere la concurs
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in

termen de valabilitate;
c) copia certificatului de cdsitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,

dupd caz;
d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor gi ale altor acte aare atesta efeotuarea unor

specializdri, precum gi copiile documentelor care atestd indeplinirea condiliilor specifice ale postului
solicitate;

e) copia cametului de munc6, a adeverinlei eliberate de argajator pentu peiioada lucrat6, care sd
ateste vechimea in muncd gi in specialitatea studiilor solicitate pentru ocupatea postului;

D certificat de cazierjudiciar sau, dupd caz, exhasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverinltr medicald care sA ateste starea de sdndtate corespunzatoare, eliberata de cdtre medicul

de familie al candidatului sau de cdtre unitalile sanitare abititare cu cel mult 6 luni anterior deruladi
concursului;

h) celtificat de integritate comportamentale din caxe sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la an. I alin (2) din Legea nr. Ilg/2019.

i) curriculum vitae, model comwr european.

Adeverinta care atestd starea de sAnitate conline, in clar, numarul, dat4 numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul SAndtalii.

Copiile de pe actele previzute la lit. b)-e), se prezinta insofite de documentele origirale, care
se certificd pentru conformitatea cu originalul de cetre secretarul comisiei de concurs. sau in cooii
legalizate,

Depunerca dosarelor de inscdere se face incepAnd cu data de 22.03,2023 peni in data de
29.03.2023 (inclusiv), in intervalul orar 0900-1200 l; sediul Spitalului Municipal 

-Carei, 
la Comp.

R.U.N.O.S. al unitagi.

lnformatii supiimentare- se p-or obline la Comp. R.U.N.O.S. al unitdtii, tel. 0261-706325;0261-
706201. zilnic intre orele 09uu-l2uu, pe pagina de intemet a unitatii www.spitalcarei.ro la secliunea
anunluri fi pe portalul posturi.sov.ro.

Locul de desfE$urare a concursului - in sala de $edinle a Spitalului Municipal Carei.



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE pentru Asistent medical generalist deburatrr

TEMATICA
l Nome de supraveghere, prevenire gi limitare a infecfiilor asociate asistenlei medicale in unitilile
sanitare
2. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitarc
3. Norme tehnice pdvind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale si metodologia de
culegere a datelor peffiu baza nafionald de date privind degeudle rezultate din activitili medicile
4.Urgente medico-chirurgicale (Sinteze)- Lucrctla Titirca
5.Procedud de pectica pentru asistentii medicali seneralisti
6.Drepruri le pacientilor
T.Exercitarea profesiei de asistent medical genenlist, organizarea si functionarea OAMGMAMR
8.Utilizaxe calculator:

- arhitectura calculatoarelordispositive intrare iesire;
- utilizare intemet ( browsere, posta electonica)
- suitade progamme de bircu a Miciosoft Office respective:

. Procesorul de text Microsoft Word

. programul de calcul tabelar Microsoli Excel

BIBLIOGRAFIA
I ORD.IN ryl: I l0l /2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Nomelor de supraveghere,
prevenire $i limitare a infectriilor asociate asistenlei rnedicale in unitdtile sanitare
Cap II art 13 - Atdbuliile asistentei responsabile de salon ;
Anexa 2 - Supravegherea $i raportarea infecliilor asociate asistentei medicale
Anexa 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreazd in sistemul sanitar la produse biologice
Anexa 4. - Precauliunile Standard, MAsud minime obligatorii pentru prevenirea 9i
limitarea infeqiilor asociate asisten{ei medicale

2. ORDIN Nr. l"1611202l- pe\tx,r aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea, dezinfectia $i
slerilizarca in unitilile sanitare publice ti p vate, evaluarea efiiacitAlii proiedurilor de cuialenie gi
dgzinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedudle recomandate pentru dezinfeolia mainiloi in func1ie
de nivelul de dsc, precum gi metodele de evaluare a darulArii procesului de stedlizare $i controlul
eficienlei acestuia (au modificarile si completadle aduse de ORDX{UL 954121.03.202;2)
- Anexa I Norme tehniae privind cwatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private

. CAPITOLUL t-Definitii

. CAPITOLUL II - Culdlarea

. CAPITOLUL I - Dezinfeotia
- Anexa 3 Proaeduri recomandate pentlu dezinfectia mainilor, in functia de nivelul de risc

3. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentu aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deteudlor rezultate din activitili medicale $i a Metodologiei de culigere a
datelor penhu baza nalionale de date privind de$eudle rezultate din activitAti medicale
- Cap II: Definilii
- Cap. III: Clasifictui
- Cap. V: Colectarea la locul de producerc 1swsa;
- Cap. VI: Ambalarea deqeurilor
- Cap. VII: Stocarea temporard a deqeurilor rezultate din activitatAlile medicale
- Cap. VIII: Transponul deqeurilor rezultate din activitdfi medicale



- cap. xII: Responsabilitali in domeniul gestiontrrii deqeur or rezultate din activitdlile medicale (ART.
64)

4.^urgenrele medico-chirugicare (sinteze)- Lucrelia Titirca, Editia III,Editua Medicala,20l9

l9l9ilyl MS rl, I.142 din 3. t0. 20 t3 privind aprobareu pr*.a* oi a" pr*,tca penhu asistentii
meorcall seneraltsh
6. Legea nr. 46t2003 - privind dreprurile pacientului. cu modificarile sj comDjetarile
ullerioare siordinul minisrului sinrritii . r4l0 / 2016 privind aprobarea irrormelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului ru. 46 / 2003 cu modificdrile qi completarit" ulterioa.e

7. OUG,14412008 privind exercirarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
proresler oe asrstent medical. precum si organizarea si functionarea OAMGMAMR

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE pentru inlirmier/i

1. O-rdinul l\{S nr, 1761D021pentru aprobi ea Nomelor tehnice privjnd cudlarea, dezinfeclia sislerilizarea in unitilile sanitare publice ti private, evaluatea eficaciidlii procedurilo. de cudfe;ie lidezinfeclie€fectuate in cadrul acestora, procedu le recomaidate pentru dezinfeclia mainilo; in f;clie
de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulirii procisului de sterilizare 9i controlul
eficienlei acestuia; (cu modificarile si completarile aduse de dRDINUL 854/21.03.2022)
- ANEXA Nr. l- NORME TEHNICE privind cudtarea, dezinfeclia qi ster izarea in unitarire sanirare
publice $i p vate

. CAPITOLUL I - Definitn

. CAPITOLUL II - Curitarea

. CAPITOLUL III - Dezinfectia
- ANEXA Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfecia mdinilor, in funcfie de nivelul de risc

2.^Ordinul nr. 110l/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a
infecliilor asociate asistenlei medicale in unitalile sanitarc;

- 4NEXA Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului ca.re
lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice- ANEXANT.4 - Prccautiurile standard

- Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea $i limitarea infecliilor asociate
asistentei mediaale

3. ordinul nr' 122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezurtate
din activitbti medicale si a metodologiei de culegere a dateloi pentru baza nalionali de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale;

- Cap II: Definilii
- Cap. III: Clasificdri
- Cap IV Ambalarea deseurilor medicale (coduri de culoare, caractedstici, recipienti)
- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)
- Cap. VI: Ambalarea deFurilor
- Cap. VII: Stocarea temporara a deleurilor rezultate din activitatAlile medicale
- Cap. VIII: Transponul degeurilor rezultate din activjrdli medicale
-Cap. XII: Respodsabilitdli in domeniul gestiondrii degeurilor rezultate din activitifile medicale
(ART. 65)

4. Ordinul 1025 / 2000 (Nome privind servicjile de sp6l6torie penfu unitilile medicale);
- aliniatul 3. - Colectarea la sursa si ambalarea lenieriei
- aliniatul 4. - Transportul iidepozitarea lenjeriei murdare
- aliniatul 5 .- Sortarea lenjeriet 

"



aliniatul I l, -Depozitarea gi transpodul lenjeriei curate
aliniatul 12.6 - Responsabilititri ale infirmierei

Legea drepturilor pacientului nr.46D003 cu modificdrile gi completirile ulterioarc;

PROGRAMUL NATIONAL DE PREGITIRE A INFIRMIERELOR
l. Alimentatia pacientului ( alimentatia active si Dasiva)
2. Ingrijiri ale pacientitor

- Schimbarea lenjeriei de pat $i lenjeriei personale- Toaleta pacientului. Igiena corporalA ,i vestimentara- Pozitia pacientului in pa.
- Mobilizarea pacientului
- Transportul 9i insolirea pacienlilor
- Prevenirea escarclor
- Colectarea produselor fiziologice 9i patologice.

Atributiile inliemierei

5.

Comp.R.U.N.O.S. ,

-/L-:z(


